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ALLERGIA KORRAL

Teave ainult tervishoiutöötajatele.
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 Toitumine varases eas mõjutab kogu organismi süsteemide ja organite arengut.1 
Lisaks võib ema rasedusaegne ja lapse varase ea toitumine omada pikaajalist mõju 
tervisele.2 Toiduallergia on üks sellistest seisunditest, mida toitumine varases eas võib 
mõjutada nii positiivselt kui negatiivselt, omades ka pikaajalist toimet.3,4

 Lehmapiimavalgu allergia (LPVA) on reaktsioon lehmapiimavalgule, mille tulemusel 
tekib ülitundlik immuunvastus ühele või mitmele piimavalgule.5 Lehmapiimavalgu 
allergia on üks kõige sagedamini esinevaid toiduallergiaid, mis mõjutab 2 - 7% imikutest.6,7

 Ka ainult rinnapiimatoidul  imikud võivad vahel reageerida toiduvalkudele, mis satuvad 
lapseni ema toidust rinnapiima kaudu. Kinnitatud toiduallergia esinemissagedus ainult 
rinnapiimaga toitmisel on umbes 0,5%.8

 Lapsed kasvavad lehmapiimavalgu allergiast välja tavaliselt 3 - 5 aasta vanuses. Osad 
toiduallergiad (nt.pähkliallergia) jäävad püsima terveks eluks.
 Lehmapiimavalgu allergia sümptomid tekivad tavaliselt mõne nädala jooksul 
pärast lehmapiimavalgu lisamist toidule. Enamikel patsientidel tekib kaks või enam 
haigussümptomit.9
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MIS ON SYNEO™ JA KUIDAS SEE TOIMIB 
LEHMAPIIMAVALGU ALLERGIA KORRAL?

SYNEO™ on ainuke lehmapiimavalgu allergia diagnoosiga imikutele 
mõeldud tootesari, mis sisaldab ainulaadset pre- ja probiootikumide 
segu, mille koostoime toetatab immuunsüsteemi.10-12

• Meie usaldusväärsed prebiootiliste oligosahhariidide segud, scGOS/lcFOS (9:1) või 
 scFOS/lcFOS (9:1), mis toimivad kasulike bakterite toiduna.17 SYNEO™ prebiootikume 
 on uuritud üle 30-s teaduslikus uuringus18 ja on tõestatud, et need toetavad seedetrakti 
 mikrobioota ja immuunsüsteemi kujunemist.15 

• Kasulikud bakterid Bifidobacterium breve, mis kuuluvad tavapäraselt rinnapiimas 
 leiduvate bakterite perekonda15,16 ja millel on kliiniliselt tõestatud immunomoduleeriv 
 mõju.14

 Kliiniliselt on tõestatud, et SYNEOTM tasakaalustab lehmapiimavalgu allergiaga imikute seedetrakti 
mikrobiootat nii, et see sarnaneks enam tervete, rinnapiima toidul olevate imikute mikrobiootale ja esineks 
vähem infektsioone.10-13

Lisainfo lehmapiimavalgu allergiaga imikutele mõeldud 
SYNEOTM toodete kohta: nutricia.ee

 SYNEOTM lisamine lehmapiimavalgu allergia raviks mõeldud hüpoallergeensetesse toitesegudesse 
tagab lehmapiimavalgu allergiaga imikutele sama efektiivse sümptomite leevenemise kui meie standardse 
tootevaliku puhul. Lisaks on kliinilistes uuringutes jätkuvalt näidatud teisi erinvaid immuunsüsteemiga 
seostuvaid tulemusi:
• Vähem infektsioonidest tingitud hospitaliseerimisi ja harvem antibiootikumide kasutamist.10,11,13,19

• Nahasümptomite leevenemine ja dermatoloogiliste ravimite kasutamise vähenemine.10,11

• Vähem astmale sarnanevate sümptomite esinemist ja tänu sellele – väiksem astmaravimite 
 vajadus ühe aasta pärast.14

Haigusnähud 
avalduvad nahal: 
atoopiline 
dermatiit, huulte ja 
silmalaugude turse, 
urtikaaria.9

Haigusnähud 
avalduvad 
seedetraktis: 
sage toidutagasiheide, 
oksendamine, 
kõhulahtisus, 
kõhukinnisus, 
koolikud.9

Haigusnähud 
avalduvad 
hingamisteedes: 
vesine nina, 
krooniline köha, 
hingeldus.9

50-60% 50-60% 20-30%
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MILLINE SYNEO™ TOITESEGU VALIDA, 
JUHUL KUI ON...

Ekstensiivselt 
hüdrolüüsitud
vadakuvalk (eHF)

Aminohappeline 
toitesegu

DIAGNOOSITUD KERGE/MÕÕDUKAS 
LEHMAPIIMAVALGU ALLERGIA

RASKE LEHMAPIIMAVALGU 
ALLERGIA/POLÜALLERGIA

Ekstensiivselt hüdrolüüsitud vadakuvalgul 
baseeruv toitesegu SYNEO™-ga.

Dieetraviks lehmapiimavalgu allergia 
korral alates sünnist.7-9

Aminohapetel baseeruv täisväärtuslik 
imikute toitesegu SYNEO™ seguga.

Dieetraviks lehmapiimavalgu allergia, 
toiduallergia ja teiste seisundite korral, 

mil aminohappeline toiduvalik on vajalik.10-12

Neocate® SYNEOAptamil® Pepti SYNEO™

RAVITOITMISEKS LEHMAPIIMAVALGU ALLERGIA KORRAL

Tolerantsuse (taluvuse) teke
Allergeensus väheneb

*Aptamil Pepti Syneo, Aptamil Pepti MCT ja Neocate Syneo ja Neocate 0 - 12 kuu vanuses ja 
Neocate Junior 1 - 2 aasta vanuses 100% soodustusega diagnoosikoodidega: 
K22.8, K52.2, K90.4, L20.8, L27.2, L50, T78.0, T78.1, T78.2

Intaktne
piimavalk

Standard Ravitoidud (100% soodustusega*)

Ekstensiivselt
hüdrolüüsitud

valgud
Aminohapped

Raske 
LPVA

LPVA/LPVA 
seedetrakti probleemidegaTerve laps

TOITESEGU VALIMINE ERINEVATE PROBLEEMIDE 
KORRAL

DRACMA BSACI ESPGHAN
Anafülaksia (risk) Neocate® Neocate® Neocate®

Äge urtikaaria või angioödeem Aptamil® Pepti SYNEO™ Aptamil® Pepti SYNEO™ Aptamil® Pepti SYNEO™

Atoopiline dermatiit Aptamil® Pepti SYNEO™ Aptamil® Pepti SYNEO™* Aptamil® Pepti SYNEO™

Kiiret tüüpi allergiline reaktsioon 
seedetraktis

Aptamil® Pepti SYNEO™ 
või

Aptamil® PEPTI MCT

Aptamil® Pepti SYNEO™ 
või

Aptamil® PEPTI MCT

Aptamil® Pepti SYNEO™ 
või

Aptamil® PEPTI MCT

Allergiline eosinofiilne ösofagiit Neocate® Neocate® Neocate®

Gastroösofageaalne reflukshaigus 
(GERD) Aptamil® PEPTI MCT Aptamil® PEPTI MCT Aptamil® PEPTI MCT

LPV indutseeritud  enteropaatia Neocate® Neocate®** Aptamil® PEPTI MCT***

Toiduvalgust indutseeritud 
enterokoliidi sündroom (FPIES) Aptamil® PEPTI MCT Neocate® Neocate®

LPV indutseeritud gastroenteriit ja 
proktokoliit Aptamil® PEPTI MCT Aptamil® PEPTI MCT Aptamil® PEPTI MCT

Väga ärritunud laps (koolikud)
Aptamil® Pepti SYNEO™ 

või
Aptamil® PEPTI MCT

Aptamil® Pepti SYNEO™ 
või

Aptamil® PEPTI MCT

Aptamil® Pepti SYNEO™ 
või

Aptamil® PEPTI MCT

Kõhukinnisus
Aptamil® Pepti SYNEO™

või
Aptamil® PEPTI MCT

Aptamil® Pepti SYNEO™ 
või

Aptamil® PEPTI MCT

Aptamil® Pepti SYNEO™ 
või

Aptamil® PEPTI MCT

Piimast põhjustatud krooniline 
kopsuhaigus (Heineri sündroom) Neocate® Ei ole mainitud Aptamil® Pepti SYNEO™

* Juhul, kui seisund raske ja laps on ainult rinnapiimatoidul.  ** Raske seisundi korral AAF.  *** Komplikatsioonina lisandunud kasvupeetus.

MIS VAHE ON INTAKTSEL TÄISVALGUL, 
HÜDROLÜÜSITUD VALGUL JA AMINOHAPETEL 
BASEERUVAL TOITESEGUL

Diagnoosikoodid retsepti kirjutamiseks: 
K22.8 Söögitoru muud täpsustatud haigused
K52.2 Allergiline ja toidu põhjustatud gastroenteriit ning koliit
K90.4 Mujal klassifitseerimata talumatusest tingitud väärimendumine e. malabsorptsioon
L20.8 Muu atoopiline dermatiit
L27.2 Söödud toidu põhjustatud dermatiit
L50 Urtikaaria e nõgeslööve
T78.0 Anafülaktiline šokk kahjulikust toidureaktsioonis
T78.1 Mujal klassifitseerimata muud kahjulikud toidureaktsioonid
T78.2 Täpsustamata anafülaktiline šokk
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APTAMIL® 
PEPTI SYNEO™
Alates sünnist

Valmistamine 
100 ml valmistoitu: = 90 ml vett + 3 mõõtlusikatäit 
pulbrit (13,8 g). 
1 mõõtlusikatäis = 4,6 g.
 
Järgida täpselt valmistamisjuhiseid. Toitesegu 
valmistatakse enne toitmist ja last toidetakse 
kohe ja kasutamata jäänud toitesegu ei tohi 
hiljem kasutada. Toitesegu ei tohi soojendada 
mikrolaineahjus. Soojendamine võib vähendada 
Bifidobacterium Breve M16V kasulikku toimet. 

Lapse
vanus

Toidukorrad 
pudelist

Ühe toidukorra kogused

Vesi, ml Mõõtlusikate 
arv

Alates 
sünnist 6 - 8 60 2

1 kuu 6 - 8 90 3
2 kuud 6 - 7 120 4
3 kuud 5 150 5
4 kuud 5 180 6
5 kuud 4 - 5 210 7
> 6 kuu 2 - 4 210 7

Pakendi suurus: 450 g

Toitumisalane teave 100 g 100 ml valmis 
piimasegu

Energiasisaldus 2023 kJ/
483 kcal

276 kJ/
66 kcal

Rasvad 24,7 g 3,4 g
  millest: küllastunud rasvhapped 11,4 g 1,6 g
  monoküllastamata rasvhapped 9,1 g 1,2 g
  polüküllastamata rasvhapped 4,2 g 0,6 g
  Arahidoonhape (AA) 0,12 g 16,5 mg
  Dokosaheksaeenhape (DHA) 0,12 g 16,5 mg
Süsivesikud 51,7 g 7,1 g
  millest: suhkrud 25,5 g 3,5 g
  laktoos 21,1 g 2,89 g
  inositool 52 mg 7,1 mg
Kiudained 4 g 0,5 g
  Galaktooligosahhariidid (GOS)  3,4 g 0,47 g
  Fruktooligosahhariidid (FOS) 0,58 g 0,08 g
Valgud 11,6 g 1,6 g
Sool 0,38 g  0,05 g
Vitamiinid
A-vitamiin 426 μg RE 58 μg RE
D3-vitamiin 12 μg 1,7 μg
E-vitamiin 8,9 mg α-TE 1,2 mg α-TE
K-vitamiin 33 μg 4,4 μg
Tiamiin (B1)   490 μg 70 μg
Riboflaviin (B2)   1000 μg 140 μg
Niatsiin (B3) 6,4 mg 0,88 mg
Pantoteenhape (B5)  4,2 mg 0,57 mg
B6-vitamiin 333 μg 45 μg
Folaadid 107 μg 15 μg
B12-vitamiin 1,2 μg 0,16 μg
Biotiin 14 μg 1,9 μg
C-vitamiin 67 mg 9,1 mg
Mineraalained ja mikroelemendid
Naatrium 153 mg 20,9 mg
Kaalium 635 mg 87 mg
Kloriid 373 mg 51 mg
Kaltsium 444 mg 61 mg
Fosfor 254 mg 35 mg
Magneesium 37 mg 5 mg
Raud   4 mg 0,54 mg
Tsink 4,9 mg 0,66 mg
Vask 381 μg 52 μg
Mangaan 57 μg 8 μg
Fluor ≤ 43 μg ≤ 5,9 μg
Molübdeen ≤ 43 μg ≤ 5,9 μg
Seleen 22 μg 3 μg
Kroom ≤ 43 μg ≤ 5,9 μg
Jood 92 μg 13 μg
Muud
L-karnitiin   15 mg 2,1 mg
Koliin   160 mg 22 mg
Energiat mitte sisaldavad 
süsivesikud (GOS) 1,6 g 0,2 g

Säilitamine
Pakendit hoida tihedalt suletuna jahedas ja kuivas 
(5 - 25°C). Juba avatud pakendi sisu tuleb ära 
kasutada 4 nädala jooksul. Toode on pakendatud 
gaasikeskkonda.

Toitmistabel

 Meditsiinilisel näidustusel kasutamiseks ettenähtud 
toit, alates sünnist.
 Dieetraviks lehmapiimavalguallergia korral 
imikueas. Sisaldab ekstensiivselt hüdrolüüsitud 
vadakuvalku ja patenditud SYNEO™ segu. 

Toote iseloomustus 
• Energiasisaldus 0,66 kcal/ml.
• Ekstensiivselt hüdrolüüsitud vadakuvalk.
• Sisaldab patenditud SYNEO™ segu, mis koosneb 
 Bifidobacterium breve M-16V probiootikumidest 
 ning lühikese ahelaga galaktooligosahhariidide ja 
 pika ahelaga fruktooligosahhariidide 
 (scGOS/lcFOS (9:1) segust.
• Sisaldab 1,6 g/100 ml valgu ekvivalenti.
• Toitainete suhe (% energiasisaldusest) – 
 rasvad 46 %, süsivesikud 42,7 %, kiudained 1,7 %, 
 valgu ekvivalent 9,6 %.

Kasutamisnäidustused 
Kerge või keskmise raskusega lehmapiimavalgu 
allergia:
• Nahanähud (lööve).
• Toidutalumatusest põhjustatud koolikud.
• Sisaldab SYNEO™-d – patenditud kliiniliselt 
 uuritud segu prebiootilistest
 oligosahhariididest scGOS/lcFOS (9:1) ja 
 Bifidobacterium breve M-16V-st.
• Soodusravimite nimekirjas: 0 - 12 kuud, 100 %, 
 K22.8, K52.2, K90.4, L20.8, L27.2, L50, T78.0, 
 T78.1, T78.2 
 1 originaal = 12 purki

Tähtis teada! 
• Rinnapiim on lapsele parim, see toidab, kaitseb ja 
 arendab. 
• Pudelitoidul võib laps võõrduda rinnast. 
• Toodet tuleb kasutada meditsiinilise järelevalve all. 
• Ei sobi kasutamiseks enneaegselt sündinud ja 
 immuunkomprimeeritud imikutele.
• Ei soovitata kasutada, kui imikule on
 paigaldatud tsentraalveenikateeter, toidetakse
 postpüloorselt või on lapsel lühikese soole
 sündroom. Nendel juhtudel otsustab toitesegu
 sobivuse raviarst.
• Toitesegu sobib ainsa toiduna kuni 6 kuu 
 vanuseks saamiseni ja osana toiduvalikust üle 
 6 kuu vanustele imikutele. 
• Hüdrolüüsitud valke sisaldava piimasegu maitse 
 on veidi kibe. Toode ei ole ette nähtud 
 parenteraalseks kasutamiseks.

Koostisosad 
Hüdrolüüsitud vadakuvalk (lehmapiimast), 
maltodekstriin, taimsed õlid (palmi-, kookose-, 
rapsi-, kõrge oleiinhappe sisaldusega päevalilleõli, 
päevalilleõli), galaktooligosahhariidid 
(lehmapiimast), kaltsiumfosfaat, emulgaator 
(rasvhapete mono- ja diglütseriidide sidrunhappe 
estrid), fruktooligosahhariidid, kalaõli, 
kaaliumkloriid, Mortierella alpinast saadud õli, 
koliinkloriid, kaaliumtsitraat, naatriumkloriid, 
magneesiumkloriid, L-türosiin, L-askorbiinhape, 
inositool, magneesiumvesinikfosfaat, tauriin, 
naatrium-L-askorbaat, Bifidobacterium breve 
M-16V, tsinksulfaat, L-karnitiin, raudsulfaat, 
DL-alfa-tokoferüülatsetaat, uridiin- 5’- monofosfaat 
naatriumisool, tsütidiin- 5’- monofosfaat, 
D-kaltsiumpantotenaat, inosiin- 5’- monofosfaat 
naatriumisool, adenosiin- 5’- monofosfaat,  
nikotiinamiid, guanosiin- 5’- monofosfaat 
naatriumisool, vasksulfaat, DL-alfa-tokoferool, 
retinüülpalmitaat, riboflaviin, tiamiinvesinikkloriid, 
püridoksiinvesinikkloriid, mangaansulfaat, 
naatriumselenit, kaaliumjodiid, pteroüülmono-
glutaamhape, retinüülatsetaat, fütomenadioon, 
D-biotiin, kolekaltsiferool, tsüanokobalamiin.

 GOS/FOS

Bifidus Bre

ve

SYNEO TM                        O
U

R PATENTED COMBINATIO
N



8     |     APTAMIL® PEPTI MCT APTAMIL® PEPTI MCT     |     9

APTAMIL® 
PEPTI MCT
Alates sünnist

Pakendi suurus: 450 g

Toitumisalane teave 100 g 100 ml valmis 
piimasegu

Energiasisaldus 2063 kJ/
493 kcal

276 kJ/
66 kcal

Tauki 25,2 g 3,4 g
  millest: küllastunud rasvhapped 15,8 g 2,1 g
  keskmise ahelaga triglütseriidid 12,4 g 1,7 g
Süsivesikud 53,5 g 7,2 g
  millest: suhkrud 8,1 g 1,1 g
Valgud 13,3 g 1,8 g
Sool 0,41 g  0,05 g
Inositool 54 mg 7,3 mg
Vitamiinid
A-vitamiin 443 μg RE 59 μg RE
D3-vitamiin 13 μg 1,7 μg
E-vitamiin 8,8 mg 1,2 mg
K-vitamiin 33 μg 4,4 μg
Tiamiin (B1)   0,5 mg 0,07 mg
Riboflaviin (B2)   1,1 mg 0,14 mg
Niatsiin (B3) 3,2 mg 0,43 mg
Pantoteenhape (B5)  3,993 mg 0,535 mg
B6-vitamiin 0,352 μg 0,047 μg
Folaadid 104 mg 14 mg
B12-vitamiin 1,2 μg 0,16 μg
Biotiin 13 μg 1,7 μg
C-vitamiin 70 mg 9,3 mg
Nukleotiidid   17 mg 2,3 mg
Mineraalained ja mikroelemendid
Naatrium 162 mg 21,7 mg
Kaalium 557 mg 75 mg
Kloriid 322 mg 43 mg
Kaltsium 570 mg 76 mg
Fosfor 349 mg 47 mg
Magneesium 38 mg 5,1 mg
Raud   5,4 mg 0,72 mg
Tsink 5 mg 0,67 mg
Vask 394 μg 53 μg
Mangaan 0,023 mg 0,003 mg
Fluoriid ≤ 44 μg ≤ 5,9 μg
Molübdeen ≤ 44 μg ≤ 5,9 μg
Seleen 22 μg 2,9 μg
Kroom ≤ 44 μg ≤ 5,9 μg
Jood 95 μg 13 μg
Muud
L-karnitiin   16 mg 2,1 mg
Koliin   140 mg 19 mg
Arahidoonhape (AA) 0,12 g 16,6 mg
Dokosaheksaeenhape (DHA) 0,12 g 16,6 mg

 Meditsiinilisel näidustusel kasutamiseks 
ettenähtud toit, alates sünnist.
 Dieetraviks lehmapiimavalguallergia ja 
malabsorptsiooni korral imikueas. Sisaldab 
ekstensiivselt hüdrolüüsitud vadakuvalku ja 
keskmise ahelaga triglütseriide (MCT), laktoosivaba.

Toote iseloomustus 
• Energiasisaldus 0,66 kcal/ml.
• Ekstensiivselt hüdrolüüsitud vadakuvalk.
• Keskmise ahelaga triglütseriidide (MCT) 
 1,7 g/100 ml.
• Sisaldab vähemalt 1,8 g/100 ml valgu ekvivalenti.
• Toitainete suhe (% energiasisaldusest) – 
 rasv 45,9 %, süsivesikud 43,3 %, 
 valgu ekvivalent 10,8 %.
• Laktoosivaba.

Kasutamisnäidustused 
• Kerge ja keskmise raskusega lehmapiimavalgu 
 allergia seedetrakti sümptomitega.
• Seedehäired ja/või malabsorptsioon:
 - Pikaajaline kõhulahtisus
  - Kasvupeetus
 - Tsüstiline fibroos
• Soodusravimite nimekirjas: 0 - 12 kuud, 100 %, 
 K22.8, K52.2, K90.4, L20.8, L27.2, L50, T78.0, 
 T78.1, T78.2
 1 originaal = 12 purki

Tähtis teada! 
• Rinnapiim on lapsele parim, see toidab, kaitseb 
 ja arendab. 
• Pudelitoidul võib laps võõrduda rinnast. 
• Toodet tuleb kasutada meditsiinilise järelevalve all. 
• Toitesegu sobib ainsa toiduna kuni 6 kuu 
 vanuseks saamiseni ja osana toiduvalikust 
 üle 6 kuu vanustele imikutele. 
• Hüdrolüüsitud valke sisaldava piimasegu 
 maitse on veidi kibe. Toode ei ole ette nähtud 
 parenteraalseks kasutamiseks.

Koostisosad 
Glükoosisiirup, vadakuvalgu hüdrolüsaat 
(lehmapiimast), keskmise ahelaga triglütseriidid 
(kookose- ja/või palmiõli), taimsed õlid (rapsi-, 
päevalilleõli, palmi-, Mortierella alpinast saadud õli, 
kõrge oleiinhappe sisaldusega päevalilleõli), 
maltodekstriin, kaltsiumfosfaat, kaaliumtsitraat, 
emulgaator (rasvhapete mono- ja diglütseriidide 
sidrunhappe estrid), kalaõli, kaltsiumkloriid, 
kaaliumdivesinikfosfaat, koliinkloriid, 
magneesiumvesinikfosfaat, L-askorbiinhape, 
inositool, tauriin, naatriumkloriid, kaaliumkloriid, 
L-karnitiin, raudsulfaat, tsinksulfaat, DL-alfa-
tokoferüülatsetaat, uridiin- 5’- monofosfaat 
naatriumisool, tsütidiin- 5’- monofosfaat, 
antioksüdnat (askorbüülpalmitaat),  
D-kaltsiumpantotenaat,  adenosiin- 5’- monofosfaat, 
inosiin- 5’- monofosfaat naatriumisool, nikotiinamiid, 
DL-alfa-tokoferool, guanosiin- 5’- monofosfaat 
naatriumisool, vasksulfaat, riboflaviin,  
retinüülpalmitaat, tiamiinvesinikkloriid,  
püridoksiinvesinikkloriid, kaaliumjodiid, 
pteroüülmonoglutaamhape, naatriumselenit, 
mangaansulfaat, fütomenadioon, D-biotiin, 
kolekaltsiferool, tsüanokobalamiin.

Valmistamine 
100 ml valmistoitu = 90 ml vett + 3 mõõtlusikatäit 
pulbrit (13,5 g). 
1 mõõtlusikatäis = 4,5 g.
 
Järgida täpselt valmistamisjuhiseid. Toitesegu 
valmistatakse enne toitmist ja last toidetakse 
kohe ja kasutamata jäänud toitesegu ei tohi 
hiljem kasutada. Toitesegu ei tohi soojendada 
mikrolaineahjus. 

Säilitamine
Pakendit hoida tihedalt suletuna jahedas ja kuivas 
(5 - 25°C). Juba avatud pakendi sisu tuleb ära 
kasutada 4 nädala jooksul. Toode on pakendatud 
gaasikeskkonda.

Lapse
vanus

Toidukorrad 
pudelist

Ühe toidukorra kogused

Vesi, ml Mõõtlusikate 
arv

Alates 
sünnist 6 - 8 60 2

1 kuu 6 - 8 90 3
2 kuud 6 - 7 120 4
3 kuud 5 150 5
4 kuud 5 180 6
5 kuud 4 - 5 210 7
> 6 kuu 2 - 4 210 7

Toitmistabel
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Säilitamine
Hoida jahedas ja kuivas. Alati pärast kasutamist 
sulgeda hoolikalt purk kaanega. Juba avatud paki 
sisu tuleb ära kasutada 2 nädala jooksul. Pakendatud 
gaasikeskkonda.

Lapse
ligikaudne 

vanus

Lapse 
ligikaudne
kehakaal, 

kg

Ühe toiduportsu 
valmistamine

Toidukordi
24 tunni
jooksulMõõtlusikate 

arv

Keedetud 
ja

jahutatud
vesi, ml

Sünd 3,5 3 90 6
3 kuud 6 4 120 6
4 kuud 7,5 6 180 5
7 kuud 8,5 7 210 5
10 kuud 9,5 8 240 5

Toitumisalane teave 100 g 100 ml
(14,7% lahuses)

Energia 1985 kJ/
474 kcal

286 kJ/
68 kcal

Rasvad (45 E%) 23,6 g 3,4 g
  millest küllastunud rh 10,5 g 1,5 g
  MCT 7,4 g 1,1 g
  monoküllastumata rh 9,3 g 1,3 g
  polüküllastumata rh 3,8 g 0,55 g
    millest linoolhape 3,09 g 445 mg
  alfa linoleenhape 0,31 g 45 mg
  arahidoohhape 0,12 g 17,1 mg
  dokosaheksaeenhape 0,12 g 17,1 mg
Süsivesikud (42 E%) 50,2 g 7,2 g
  millest suhkrud g 4,7 g 0,67 g
Kiudained (2 E%) 4,5 g 0,64 g
Valgud (11 E%) 13,2 g 1,9 g
Sool 0,53 g  0,08 g
Vitamiinid
A-vitamiin 415 μg 59,7 μg 
D-vitamiin 11,4 μg 1,64 μg 

E-vitamiin 10,6 mg
(9,48 mg α-TE) 

1,52 mg
(1,37 mg α-TE) 

K-vitamiin 42,8 μg 6,17 μg
C-vitamiin 50,7 mg 7,31 mg
Tiamiin (B1) 0,57 mg 0,08 mg
Riboflaviin (B2) 0,57 mg 0,08 mg

Niatsiin   3,94 mg
(9,25 mg NE/EN)

 0,57 mg
(1,33 mg NE/EN)

B6-vitamiin                                                 460 μg 70 μg
Foolhape 66,0 μg 9,51 μg
B12-vitamiin 1,33 μg 0,19 μg
Biotiin 18,5 μg 2,66 μg
Pantoteenhape (B5) 2,94 mg 0,42 mg
Mineraalained ja mikroelemendid
Naatrium 209 mg 30 mg
Kaalium 520 mg 74,8 mg
Kloriidid 378 mg 54,4 mg
Kaltsium 550 mg 79,2 mg
Fosfor 358 mg 51,5 mg
Magneesium 50 mg 7,2 mg
Raud 7,11 mg 1,02 mg
Tsink 5,19 mg 0,75 mg
Vask 0,40 mg 0,058 mg
Mangaan 0,047 mg  0,007 mg
Jood 99,6 μg 14,3 μg
Molübdeen 10,9 μg 1,57 μg
Seleen 18 μg 2,59 μg
Kroom 10,4 μg 1,5 μg
Muud
L-karnitiin 9,49 mg 1,37 mg
Koliin 132 mg 19 mg
Inositool 106 mg 15,3 mg
Tauriin 30,8 mg 4,4 mg
Nukleotiidid 16,6 mg 2,39 mg
Osmolaalsus 360 mOsmol/kg H2O

NEOCATE® 
SYNEO
Alates sünnist

Pakendi suurus: 400 g

Toote iseloomustus 
• Energiasisaldus – 0,68 kcal/ml.
• Vabadel aminohapetel baseeruv pulbriline 
 täisväärtuslik toitesegu.
• Sisaldab patenditud SYNEO™ segu, mis koosneb 
 Bifidobacterium breve M-16V probiootikumidest 
 ning lühikese ahelaga galaktooligosahhariidide ja 
 pika ahelaga fruktooligosahhariidide 
 (scGOS/lcFOS (9:1) segust.
• Energia osakaal valkudest 11 %, rasvadest 45 %, 
 süsivesikutest 42 %, kiudainetest 2 %.
• Valgusisaldus 1,9 g/100 ml.
• Ei sisalda, piimavalku, laktoos, ega fruktoosi.

Kasutamisnäidustused 
• Raske lehmapiimavalgu allergia/polüallergia 
 korral:
 - Allergiline reaktsioon ekstensiivselt 
  hüdrolüüsitud toitesegule toitesegule
 - Seedetraktihäired
 - Kasvupeetus
 - Raske atoopiline dermatiit nahal
 - Allergia mitmete erinevate toitude suhtes ehk 
  polüallergia
 - Allergia rinnapiimatoidul imikul, kui emal 
  eliminatsioonidieet
 - Anafülaksia
• Hüpoallergeenne.
• Soodusravimite nimekirjas: 0 - 12 kuud, 100 %, 
 K22.8, K52.2, K90.4, L20.8, L27.2, L50, T78.0, 
 T78.1, T78.2
 1 originaal = 6 purki

Valmistamine 
100 ml valmistoitu = 90 ml vett + 3 mõõtlusikatäit
pulbrit (14,7 g).
1 mõõtlusikatäis = 4,9 g.

Järgida täpselt valmistamisjuhiseid. Toitesegu
valmistatakse enne toitmist ja last toidetakse
kohe ja kasutamata jäänud toitesegu ei tohi
hiljem kasutada. Toitesegu ei tohi soojendada
mikrolaineahjus.

Tähtis teada! 
• Rinnapiim on lapsele parim, see toidab, kaitseb ja 
 arendab.
• Pudelitoidul võib laps võõrduda rinnast.
• Toodet tuleb kasutada meditsiinilise järelevalve all.
• Ei sobi kasutamiseks enneaegselt sündinud ja
 immuunkomprimeeritud imikutele.
• Ei soovitata kasutada, kui imikule on
 paigaldatud tsentraalveenikateeter, toidetakse
 postpüloorselt või on lapsel lühikese soole
 sündroom. Nendel juhtudel otsustab toitesegu
 sobivuse raviarst.
• Toitesegu sobib ainsa toiduna kuni 1 aasta
 vanuseks saamiseni.
• Toode ei ole ette nähtud parenteraalseks 
 kasutamiseks.

Koostisosad 
Kuivatatud glükoosisiirup, rafineeritud taimsed 
õlid (keskmise ahelapikkusega triglütseriidid 
(kernelpalmiõli ja/või kookosõli), kõrge oleiinhappe 
sisaldusega päevalilleõli, rapsiõli, päevalilleõli), 
kiudained (oligofruktoos (lühikese ahelaga FOS), 
inuliin (pika ahelaga FOS)), L-arginiin-L-asprataat, 
L-leutsiin, L-lüsiin atsetaat, L-glutamiin, L-proliin, 
L-valiin, emulgaator (E472c), L-isoleutsiin, glütsiin, 
L-treoniin, dikaaliumvesinikfosfaat, L-fenüülalaniin, 
L-türosiin, L-seriin, L-histidiin, L-alaniin, 
kahealuseline kaltsiumfosfaat, trikaaliumtsitraat, 
naatriumkloriid, kaltsiumkarbonaat, koliinbitartraat, 
L-tsüsteiin, kaltsiumglütserofosfaat, L-trüptofaan, 
kaltsiumtsitraat, magneesiumkloriid, L-metioniin, 
Crypthecodinium cohnii’st saadud õli, 
kolmealuseline kaltsiumfosfaat, Motierella 
alpina’st saadud õli, magneesium L-aspartaat, 
inositool, L-askorbiinhape, antioksüdandid 
(päevalilleõli leutsiin, askorbüülpalmitaat), 
tauriin, Bifidobacterium breve M-16V, raudsulfaat, 
tsinksulfaat, L-karnitiin, DL-alfa-tokoferüülatsetaat, 
uridiin 5’ monofosfaat naatriumsool, tsütidiin 5’ 
monofosfaat, nikotiinamiid, D-kaltsiumpantotenaat, 
inosiin 5’ monofosfaat naatriumsool, adenosiin 
5’ monofosfaat, guanosiin 5’ monosulfaat 
naatriumsool, vasksulfaat, tiamiinvesinikkloriid, 
riboflaviin, püridoksiinvesinikkloriid, 
retinüülatsetaat, kaaliumjodiid, mangaansulfaat, 
pteroüülmonoglutaamiinhape, fütomenadioon, 
naatriumselenit, kroomkloriid, naatriummolübdaat, 
D-biotiin, kolekatsiferool,  tsüanokobalamiin.
Bifidobacterium breve M-16V 1x 1010 CFU/100g.

 FO
S/FOS

Bifidus Bre

ve

SYNEO TM                        O
U

R PATENTED COMBINATIO
N

Toitmistabel

 Meditsiinilisel näidustusel kasutamiseks 
ettenähtud toit, alates sünnist.
 Dieetraviks lehmapiimavalguallergia korral 
imikueas. Aminohappeline toitesegu patenditud 
SYNEO™ seguga. 
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NEOCATE®

0 - 12 kuud

Toote iseloomustus
• Energiasisaldus – 0,67 kcal/ml
• Vabadel aminohapetel baseeruv pulbriline 
 täisväärtuslik toitesegu.
• Energia osakaal valkudest 11 %, rasvadest 47 %, 
 süsivesikutest 42 %.
• Valgusisaldus 1,8 g/100 ml.
• Sisaldab LC PUFA’t ja nukleotiide.
• Ei sisalda, piimavalku, laktoosi, kristalllsuhkrut 
 ega fruktoosi.

Kasutamisnäidustused
• Raske lehmapiimavalgu allergia/polüallergia 
 korral:
 - Allergiline reaktsioon ekstensiivselt 
  hüdrolüüsitud toitesegule toitesegule
 - Seedetraktihäired
 - Kasvupeetus
 - Raske atoopiline dermatiit nahal
 - Allergia mitmete erinevate toitude suhtes ehk 
  polüallergia
 - Allergia rinnapiimatoidul imikul, kui emal 
  eliminatsioonidieet
 - Anafülaksia
• Soodusravimite nimekirjas: 0 - 12 kuud, 100 %, 
 K22.8, K52.2, K90.4, L20.8, L27.2, L50, T78.0, 
 T78.1, T78.2
 1 originaal = 6 purki

Tähtis teada! 
• Rinnapiim on lapsele parim, see toidab, kaitseb
 ja arendab.
• Pudelitoidul võib laps võõrduda rinnast.
• Toodet tuleb kasutada meditsiinilise järelevalve all.
• Toitesegu sobib ainsa toitaineallikana kuni 1 aasta 
 vanuseni. 
• Toode ei ole ette nähtud parenteraalseks 
 kasutamiseks.

Säilitamine
Hoida kuivas ja jahedas. Juba avatud pakend 
sulgeda korralikult ja selle sisu kasutada ära 1 kuu 
jooksul.

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Energia 278 kJ/67 kcal
Rasvad (46 E%) 3,5 g
  millest:
  küllastunud rh 1,3 g
  monoküllastumata rh 1,5 g
  polüküllastumata rh 0,56 g
    millest:
    linoolhape 453 mg
    alfa-linoleenhape 45,6 mg
    arahidoonhape (AA) 16,6 mg
    dokosaheksaeenhape (DHA) 16,6 mg
Süsivesikud (43 E%) 7,1 g
  millest: suhkrud 0,62 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (11 E%) 1,8 g
Sool  0,07 g
Vitamiinid
A-vitamiin 58,2 μg
D3-vitamiin 1,6 μg
E-vitamiin 1,33 mg α-TE
K-vitamiin 6,0 μg
Tiamiin (B1) 80 μg
Riboflaviin (B2) 80 μg
Niatsiin  1,27 mg NE
Pantoteenhape (B5)  0,41 mg
B6-vitamiin 60 μg
Foolhape 15,4 μg DFE
B12-vitamiin 0,19 μg
Biotiin 2,59 μg
C-vitamiin   7,11 mg
Mineraalained ja mikroelemendid
Naatrium 29,3 mg
Kaalium 72,9 mg
Kloriidid 53,0 mg
Kaltsium 77,1 mg
Fosfor 50,2 mg
Magneesium 7,01 mg
Raud 1,0 mg
Tsink 0,73 mg
Vask 57 μg
Mangaan 7 μg
Molübdeen 1,53 μg
Seleen 2,53 μg
Kroom 1,53 μg
Jood 14,0 μg
Muud
Koliin 18,5 mg
Inositool 14,9 mg
Nukleotiidid 2,33 mg
L-karnitiin 1,33 mg
Tauriin 4,32 mg
Osmolaarsus 310 mOsmol/l
Osmolaalsus 340 mOsmol/kg H2O

Pakendi suurus: 400 g

Koostisosad 
Kuivatatud glükoosisiirup, rafineeritud 
taimsed õlid (kõrge oleiinhappe sisaldusega 
päevalilleõli, kookosõli, rapsiõli, päevalilleõli), 
L-arginiin, L-asprataat, L-leutsiin, L-lüsiin 
atsetaat,  L-glutamiin, L-proliin, emulgaator 
(E472c), L-valiin, glütsiin, L-isoleutsiin, 
dikaaliumvesinikfosfaat, L-treoniin, L-fenüülalaniin, 
L-türosiin, L-seriin, L-histidiin, L-alaniin, 
kahealuseline kaltsiumfosfaat, trikaaliumtistraat, 
naatriumkloriid, kaltsiumkarbonaat, koliinbitartraat, 
L-tsüsteiin, kaltsiumglütserofosfaat, L-trüptofaan,  
kaltsiumtsitraat, magneesiumkloriid,  
Crypthecodinium cohnii’st saadud õli,  L-metioniin, 
kolmealuseline kaltsiumfosfaat, Motierella alpina’st 
saadud õli, magneesium L-aspartaat, inositool, 
L-askorbiinhape, antioksüdandid (päevalilleõli 
letsitiin, askorbüülpalmitaat), tauriin, raudsulfaat, 
tsinksulfaat, L-karnitiin, DL-alfa-tokoferüülatsetaat, 
uridiin 5’ monofosfaat naatriumsool, tsütidiin 5’ 
monofosfaat, nikotiinamiid, D-kaltsiumpantotenaat, 
inosiin 5’ monofosfaat naatriumsool, adenosiin 
5’ monofosfaat, guanosiin 5’ monosulfaat 
naatriumsool, vasksulfaat, tiamiinmononitraat,  
riboflaviin, püridoksiinvesinikkloriid, 
retinüülatsetaat, kaaliumjodiid, mangaansulfaat, 
pteroüülmonoglutaamhape, fütomenadioon, 
naatriumselenit, kroomkloriid, naatriummolübdaat, 
D-biotiin, kolekaltsiferool, tsüanokobalamiin.

 Meditsiinilisel näidustusel kasutamiseks 
ettenähtud toit, alates sünnist.
 Dieetraviks lehmapiimavalguallergia korral 
imikueas. Aminohappeline toitesegu.

Lapse
ligikaudne 

vanus

Lapse 
ligikaudne
kehakaal, 

kg

Ühe toiduportsu 
valmistamine

Toidukordi
24 tunni
jooksulMõõtlusikate 

arv

Keedetud 
ja

jahutatud
vesi, ml

Sünd 3,5 3 90 6 - 7
2 nädalat 4 4 120 6

2 kuud 5,5 5 150 5 - 6
3 kuud 6 6 180 5
5 luud 7,5 7 210 4 - 5
7 kuud 8,5 7 210 4
10 kuud 9,5 8 240 4

Valmistamine 
100 ml valmistoitu = 90 ml vett + 3 mõõtlusikatäit
pulbrit (13,5 g).
1 mõõtlusikatäis = 4,5 g.

Järgida täpselt valmistamisjuhiseid. Toitesegu
valmistatakse enne toitmist ja last toidetakse
kohe ja kasutamata jäänud toitesegu ei tohi
hiljem kasutada. Toitesegu ei tohi soojendada
mikrolaineahjus.

Toitmistabel
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NEOCATE® 
JUNIOR
1 aasta vanused lapsed

Tähtis teada! 
• Toodet tuleb kasutada meditsiinilise järelevalve 
 all.
• Ainult enteraalseks kasutamiseks.
• Toode sobib ainsa toitaineallikana või osana 
 päevasest toiduvalikust üle 1 aasta vanustele.
• Ei sobi parenteraalseks kasutamiseks.
• Ei sobi alla 1 aasta vanustele lastele.

Toote iseloomustus
• Energiasisaldus – 1 kcal/ml.
• Vabadel aminohapetel baseeruv pulbrilibe 
 täisväärtuslik toitesegu.
• Energia osakaal valkudest 11 %, rasvadest 47 %, 
 süsivesikutest 42 %.
• Valgusisaldus 2,8 g/100 ml.
• Sisaldab LC PUFA’t ja nukleotiide.
• Ei sisalda, piimavalku, laktoosi, 
 kristalllsuhkrut ega fruktoosi.

Kasutamisnäidustused
• Raske lehmapiimavalgu allergia/polüallergia 
 korral:
 - Allergiline reaktsioon ekstensiivselt 
  hüdrolüüsitud toitesegule toitesegule
 - Seedetraktihäired
 - Kasvupeetus
 - Raske atoopiline dermatiit nahal
 - Allergia mitmete erinevate toitude suhtes ehk 
  polüallergia
 - Allergia rinnapiimatoidul imikul, kui emal 
  eliminatsioonidieet
 - Anafülaksia
• Soodusravimite nimekirjas: 1 - 2 aastat, 100 %, 
 K22.8, K52.2, K90.4, L20.8, L27.2, L50, T78.0, 
 T78.1, T78.2
 1 originaal = 6 purki

Toitumisalane teave 100 ml tootes

Energia 420 kJ/100 kcal
Rasvad (42 E%) 4,6 g
  millest:
  küllastunud rh 2,0 g
  monoküllastumata rh 1,6 g
  polüküllastumata rh 0,84 g
Süsivesikud (47 E%) 11,8 g
  millest: suhkrud 1,1 g
Kiudained (0 E%) 0 g
Valgud (11 E%) 2,8 g
Sool  0,15 g
Vitamiinid
A-vitamiin 45,2 μg
D3-vitamiin 1,3 μg
E-vitamiin 1,4 mg α-TE
K-vitamiin 4,0 μg
Tiamiin (B1) 0,10 mg
Riboflaviin (B2) 0,20 mg
Niatsiin  1,9 mg NE
Pantoteenhape (B5)  0,40 mg
B6-vitamiin 0,10 mg
Foolhape 15,0 μg
B12-vitamiin 0,25 μg
Biotiin 3,0 μg
C-vitamiin   10,0 mg
Mineraalained ja mikroelemendid
Naatrium 30,1 mg
Kaalium 115 mg
Kloriidid 92,2 mg
Kaltsium 90,3 mg
Fosfor 65,2 mg
Magneesium 14,0 mg
Raud 1,2 mg
Tsink 1,1 mg
Vask 100 μg
Mangaan 0,06 mg
Molübdeen 4,5 μg
Seleen 3,2 μg
Kroom 1,6 μg
Jood 15,0 μg
Muud
Koliin 20,0 mg
Inositool 5,5 mg
L-karnitiin 3,3 mg
Tauriin 6,6 mg
Osmolaarsus 600 mOsmol/kg H2O

Pakendi suurus: 400 g

Koostisosad 
Kuivatatud glükoosisiirup, rafineeritud taimsed 
õlid (keskmise ahelapikkusega triglütseriidid 
(kernelpalmiõli ja/või kookosõli), kõrge oleiinhappe 
sisaldusega päevalilleõli, kanolaõli, päevalilleõli), 
L-seriin, L-glutamiin, maltodekstriin, glütsiin, 
L-alaniin, L-leutsiin, L-lüsiin atsetaat, L-treoniin, 
trikaaliumtsitraat, L-türosiin, emulgaator (E472c), 
L-valiin, L-isoleutsiin, kahealuseline 
kaltsiumfosfaat, magneesiumkloriid, L-proliin, 
dinaatriumvesinikfosfaat, kaltsiumkarbonaat, 
L-tsüsteiin, L-histidiin, L-fenüülalaniin, 
dikaaliumvesinikfosfaat, L-metioniin, L-arginiin, 
naatriumkloriid, koliinbitartraat, L-trüptofaan, 
trikaltsiumtsitraat, L-askorbiinhape, kaltisumkloriid, 
antioksüdandid (päevalilleõli leutsiin, 
askorbüülpalmitaat), tauriin, M-inositool, raudsulfaat, 
L-karnitiin, tsinksulfaat, DL-alfa-tokoferüülatsetaat, 
nikotiinamiid, D-kaltsiumpantotenaat, vasksulfaat, 
riboflaviin, magneesiumsulfaat, tiamiinvesinikkloriid, 
püridoksiinvesinikkloriid, A-vitamiin atsetaaat, 
kaaliumjodiid, foolhape, naatriummolübdaat, 
kroomkloriid, naatriumselenit, fütomenadioon, 
D-biotiin, kolekatsiferool, tsüanokobalamiin.

Säilitamine
Hoida kuivas ja jahedas. Juba avatud pakend 
sulgeda korralikult ja selle sisu kasutada ära 1 kuu 
jooksul.

Mõõtlusikaid Vett (ml) Ligikaudne kogumaht (ml)

1 (7,3 g) 30 35

3 (21,9 g) 90 105

10 (73 g) 300 350

Valmistamine 
100 ml valmistoitu = 90 ml vett + 3 mõõtlusikatäit
pulbrit (21,9 g).
1 mõõtlusikatäis = 7,3 g.

Järgida täpselt valmistamisjuhiseid. Toitesegu
valmistatakse enne toitmist ja last toidetakse
kohe ja kasutamata jäänud toitesegu ei tohi
hiljem kasutada. Toitesegu ei tohi soojendada
mikrolaineahjus.

Toitmistabel

 Meditsiinilisel näidustusel kasutamiseks 
ettenähtud toit kasutamiseks alates sünnist.
 Dieetraviks lehmapiimavalguallergia korral 
imikueas. Aminohappeline toitesegu.
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INFO NUTRICIA TOODETE KOHTA, MIDA SAAB 
RETSEPTIGA KIRJUTADA

NUTRICIA TOITESEGUDE VALMISTAMINE

NUTRICIA RAVITOIDUD KASUTAMISEKS 
LEHMAPIIMAVALGU ALLERGIA KORRAL

KUI PALJU VAJAB LAPS TOITESEGU ÜHES KUUS?
SOOVITUSLIKUD KOGUSED. IGA LAPSE PUHUL TULEB TEHA 
ARVESTUSED VASTAVALT TEMA VAJADUSTELE.

Toode Aptamil® 
Pepti SYNEO™

Aptamil® 
PEPTI MCT Neocate® Neocate® 

SYNEO
Neocate® 

JUNIOR
Pakendi suurus 450 g N12 450 g N12 400 g N6 400 g N6 400 g N6

Kasutamine

Vadakuvalgu 
täishüdrolüsaat.
Syneoga (pre-ja 
probiootikumid).
Esmavalik LPVA 

korral.
Alates sünnist.

Vadakuvalgu 
täishüdrolüsaat.

Laktoosita ja MCT 
rasvhapetega 

(50%).
Alates sünnist.

Aminohappeline 
toitesegu alates 

sünnist.
Laktoosita.

Raske LPVA.

Aminohappeline 
toitesegu 

alates sünnist, 
sisaldab syneot. 

Laktoosita.
Raske LPVA.

Aminohappeline 
toitesegu alates 

1 aastast.
Laktoosita.

Raske LPVA.

Pubrit g/100 ml 13,8 g 13,5 g 13,5 g 14,7 g 21,9 g

100 ml tootes

Energia, kcal 66 66 67 68 100

Rasvad, g 3,4 3,4 3,5 3,4 4,6

DHA+AA, mg 16,5+16,5 16,6+16,6 16,6/16,6 17,1/17,1 -

Süsivesikud, g 7,1 7,2 7,1 7,2 11,8

Laktoos, g 2,89 0,05 0 0 0

Kiudained, g 0,5 0 0 0,64 0

Probiootikum Bifidobacterium 
breve M-16V - - Bifidobacterium 

breve M-16V -

Valgud, g 1,6 1,8 1,8 1,9 2,8

Vadak/kaseiin, % 100/0 100/0 Vabad 
aminohapped

Vabad 
aminohapped

Vabad 
aminohapped

D3-vitamiin, µg 1,7 1,7 1,6 1,64 1,3

Muu info

Soodusretsept Soodustus 100% 0 - 12 kuud Soodustus 100% 
1 - 2 aastat 

Diagnoosikoodid K22.8, K52.2, K90.4, L20.8, L27.2, L50, T78.0, T78.1, T78.2

Purkide arv 
originaalis

1 originaal = 
12 purki

1 originaal = 
12 purki

1 originaal = 
6 purki

1 originaal = 
6 purki

1 originaal = 
6 purki

Vanus kuudes Toidukordi päevas 1 toidukorra kogus ml Kogus päevas/ml Purke kuus

1 6 - 7 90 600 - 700 7

2 6 120 600 - 700 7

3 6 120 700 - 900 8,5

4 5 - 6 150 700 - 900 8,5

5 5 - 6 150 700 - 900 8,5

6 5 200 900 - 1000 9,5

7 5 180 800 - 900 8,5

8 5 180 800 - 900 8,5

9 5 150 700 - 750 7

10 5 150 700 - 750 7

11 5 130 600 - 650 6

12 5 130 600 - 650 6

Toode Pakendi 
suurus

Valmis toidu 
kogus, ml

Vajalik purkide 
arv 1 kuus*

Mitu purki = 
1 originaal

Aptamil® Pepti SYNEO™ 450 g 3200 7,5 - 9,2 1 originaal = 12 purki

Aptamil® PEPTI MCT 450 g 3330 7,5 - 9,2 1 originaal = 12 purki

Neocate® 400 g 2920 8,4 - 10,4 1 originaal = 6 purki

Neocate® SYNEO 400 g 2720 9 - 11,2 1 originaal = 6 purki

Neocate® JUNIOR 400 g 1830 13,3 -16,7 1 originaal = 6 purki

Toode Pulbrit Vett Valmis kogus

Aptamil® Pepti SYNEO™ 3 mõõtlusikatäit = 13,8 g 90 ml 100 ml

Aptamil® PEPTI MCT 3 mõõtlusikatäit = 13,5 g 90 ml 100 ml

Neocate® 3 mõõtlusikatäit = 13,5 g 90 ml 100 ml

Neocate® SYNEO 3 mõõtlusikatäit = 14,7 g 90 ml 100 ml

Neocate® JUNIOR 3 mõõtlusikatäit = 21,9 g 90 ml 100 ml

*Kuu kogus purkides – keskmiseks vajaduseks arvestatud 0,8 - 1 liiter päevas.
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NB! 
Rinnapiim on lapsele parim! See sisaldab kõiki vajalikke toitaineid. Aptamil Pepti Syneo, Aptamil Pepti MCT, 
Neocate Syneo, Neocate LCP, Neocate Junior on meditsiinilisel näidustusel kasutamiseks ettenähtud toit.  
Toodet tuleb  kasutada meditsiinipersonali järelevalve all, arvestades teisi toitmisviise, sh rinnaga toitmist.

APTAMILI JA NEOCATE TOITESEGUD 
ALLERGIA KORRAL KASUTAMISEKS 
ON 100% SOODUSTUSEGA
K22.8, K52.2, K90.4, L20.8, L27.2, L50, T78.0, T78.1, T78.2

NEOCATE TOODETE ORIGINAALIDE 
SUURUSED RETSEPTIL

NEOCATE TOITESEGUD RASKE 
ALLERGIA KORRAL
SOODUSTUS 0 - 12 KUUD (1 - 2 AASTAT NEOCATE JUNIOR)

Aptamil® PEPTI MCT
450 g N12
0 - 12 kuud

1 originaal = 12 purki (5400 g)
Pakendikood: 7000085

Aptamil® Pepti SYNEO™
450 g N12
0 - 12 kuud

1 originaal = 12 purki (5400 g)
Pakendikood: 7018017

Raske LPV allergia raviks (saadaval retseptiga apteegist)

1 - 2 aastat 
100% soodustusega:

K22.8, K52.2, K90.4, L20.8, L27.2, 
L50, T78.0, T78.1, T78.2

0 - 12 kuud 100% soodustusega:
K22.8, K52.2, K90.4, L20.8, L27.2, 

L50, T78.0, T78.1, T78.2

Neocate® SYNEO
 400 g N6
0 - 12 kuud

1 originaal = 6 purki (2400 g)
Retseptiõigus: perearst/eriarst

Pakendikood: 7017960

Neocate® LCP
400 g N6

0 - 12 kuud
1 originaal = 6 purki (2400 g)

Retseptiõigus: perearst/eriarst
Pakendikood: 7017971

Neocate® JUNIOR
400 g N6
1 - 2 aastat

1 originaal = 6 purki (2400 g)
Retseptiõigus: pediaatril

Pakendikood: 7017959

GOS/FOS

Bifidus Breve

SYNEO TM                        O
U

R PATENTED COMBINATIO
N

Aminohappeline täisväärtuslik toitesegu 
kasutamiseks 0 - 12 kuu vanuses.
Pulbriline – 400 g = 2,96 liitrit
Valmistamine: 
3 tasandatud mõõtlusikatäit pulbrit + 
90 ml keedetud ja jahutatud vett

Aminohappeline täisväärtuslik toitesegu 
kasutamiseks 0 - 12 kuu vanuses. 
Pulbriline – 400 g = 2,72 liitrit
Valmistamine: 
3 tasandatud mõõtlusikatäit pulbrit + 
90 ml keedetud ja jahutatud vett

Aminohappeline täisväärtuslik toitesegu 
kasutamiseks 1 - 2 aasta vanuses. 
Pulbriline – 400 g = 1,9 liitrit
Valmistamine: 
3 tasandatud mõõtlusikatäit pulbrit + 
90 ml keedetud ja jahutatud vett

• Vabad aminohapped 
 (ei sisalda lehmapiimavalku)
• Pika ahelaga polüküllastamata rasvhapped
• Nukleotiidid

• Vabad aminohapped 
 (ei sisalda lehmapiimavalku)
• Pika ahelaga polüküllastamata rasvhapped, 
 nukleotiidid
• Sisaldab prebiootilisi kiudaineid lcFOS/scFOS 
 ning probiootilist bakterit Bifidubacterium 
 breve M-16V

• Vabad aminohapped 
 (ei sisalda lehmapiimavalku)
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