Gaivus receptai

ISbandykite gaivius ,Nutridrink Jucy Plus” receptus ir atraskite naujus skoniy
derinius! Viename ,Nutridrink Jucy Plus” buteliuke (200 ml) yra 12 g baltymy ir
300 kcal energijos, taip pat vitaminy ir mineraly. ,Nutridrink” skirtas papildyti
mitybg ligos metu, kai sunku suvartoti pakankamg maisto kiekj. Tai padeda
iSlaikyti jegas ir energijg gydymo metu, taip skatinant atsigavimg ir iSsaugant
gyvenimo kokybe.

Gaivinantis aviec€iy limonadas

Ingredientai:
= 100 ml ,Nutridrink Jucy Plus” (V2 buteliuko),
aviecCiy skonio,
= 100 ml atSaldyto gazuoto mineralinio vandens
= 1sauja Svieziy ar Saldyty avieciy
Paruosimas: Stiklingje truputj susmulkinkite
avietes, jpilkite 100 ml gazuoto mineralinio
vandens, tada supilkite 100 ml ,Nutridrink Jucy
Plus". I8 vieno 200 ml ,Nutridrink Jucy Plus”
buteliuko pagaminsite du gaivinancius
gerimus.

Putojantis kriausiy ir
Seivamedziy ziedy gérimas

Ingredientai:
+ 4 ledo kubeliai
« 1buteliukas ,Nutridrink Jucy Plus” kriausiy ir
Seivamedziy Ziedy skonio
+ » Gazuotas mineralinis vanduo
Paruosimas: | stikline jdékite ledo kubeliy,
supilkite ,Nutridrink Jucy Plus” ir papildykite
gazuotu mineraliniu vandeniu. Lengvai
iSmaisykite ir mégaukités iskart.



Gaivus receptai

»Nutridrink Jucy Plus” ledai ant pagaliuko

Ingredientai:

« 1buteliukas ,Nutridrink Jucy Plus" (mango ir
ananasy skonio)

« Leduky ant pagaliuko formelés

Paruosimas: Supilkite ,Nutridrink Jucy Plus”
j i$ anksto paruoStas ledy ant pagaliuko
formeles ir dekite j Saldiklj mazdaug 8
valandoms arba per naktj, kol visiSkai susals.
ISéme i$ Saldiklio, palaikykite kambario
temperaturoje apie 1 minute, kad ledus buty
lengviau iSimti i§ formeliy.

VasariSkas glotnutis

Ingredientai:
50 g Svieziy avieCiy

50 g Svieziy braskiy

= 75 g ledy (1 porcija)

1 buteliukas ,Jucy Plus" (bet kurio pasirinkto
skonio)

Paruos$imas: Sutrinkite uogas iki vientisos
maseés. |dékite ledus ir plakite dar apie 20 sek.
Tuomet supilkite,,Jucy Plus” ir plakite, kol gausis
vientisa konsistencija.

Visada pasikonsultuokite su savo gydytoju, jei produkt%
naudojate kaip gaminamo patiekalo sudeting dalj, nes del

UAB , Danone” temperatlros pokyciy gali pakisti produkto maistiniy
Lvivo g. 21A, Vilnius, LT 09313 medziagy kiekis.

Telefonas: 0800 06262 Specialios medicininés paskirties maisto produktas. Tik
El. pastas: info.lt@danone.com mitybos reguliavimui esant su liga susijusiam mitybos

nepakankamumui. Produktas gali bati vartojamas kaip
vienintelis mitybos Saltinis. Vartoti tik prizilrint sveikatos
priezitros specialistui.
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