Atsvaidzinosas
receptes

Izmégini atsvaidzino$as Nutridrink Jucy Plus receptes un atklaj jaunas garsu
kombinacijas! Nutridrink Jucy Plus pudelite (200 ml) satur 12 g olbaltumvielu, 300
kcal energijas, ka art vitaminus un mineralvielas. Nutridrink ir Tpa$i izstradats, lai
papildinatu uzturu, kad kadu saslim$anu gadijumos ar parasto partiku ir gratibas
uznemt pietiekamu uztura daudzumu. Tas palidz saglabat spéku un energiju
arsteSanas laika, tadéjadi atbalstot atlabSanu un saglabajot dzives kvalitati.

Atsvaidzinosa avenu limonade

Sastavdalas:

« 100 ml Nutridrink Jucy Plus (1/2) pudelite ar
atsvaidzinoSo avenu garsu

» 100 ml atdzeséta gazéta mineraltdens

« 1sauja svaigas vai saldétas avenes

Pagatavos$ana: Ogas viegli saspaida glaze,
pielej 100 ml gazéta mineraludens, pec tam
pievieno 100 ml Nutridrink Juicy Plus.

No vienas 200 ml Nutridrink Juicy Plus
pudelttes var pagatavot divus atsvaidzinoSus
dzerienus.

Bumbieru un pliskoka ziedu
atspirdzinosais dzériens

Sastavdalas:

= 4 ledus gabalini

« 1 pudelite Nutridrink Jucy Plus ar
bumbieru-pliskoka ziedu garsu

« gazéts mineralidens

PagatavosSana: Glazé ieber ledus gabalinus,

pievieno Nutridrink Jucy Plus un parlej ar gazétu

mineraltdeni. Viegli samaisi un izbaudi uzreiz.



Atsvaidzinosas
receptes

Nutridrink sulas saldéjums

Sastavdalas:

« 1 pudelite Nutridrink Jucy Plus ar
mango-ananasu garsu

« Saldéjuma forminas
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Pagatavos$ana: lelejiet Nutridrink Jucy Plus
iepriek$ sagatavotas saldéjuma forminas un
ievietojiet saldétava uz aptuveni 8 stundam
vai uz nakti, lidz tas pilniba sasalis. Péc
iznem$anas no saldétavas atstajiet forminas
istabas temperatira uz isu bridi, lai saldejumu
butu vieglak iznemt no forminam.

Vasaras smiitijs

Sastavdalas:
« 50 g svaigu avenu

= 50 g svaigu zemenu

= 75 g vanilas saldéjuma (1 porcija)

« 1 pudelite Jucy Plus (péc izvéles)
Pagatavos$ana: Sablendé ogas lidz viendabigai
masai. Pievieno saldéjumu un blendé vél ~20
sekundes. Pievieno Jucy Plus un blendé lidz
viendabigai konsistencei.

Pirms lietojat produktu ka dalu no receptes, vienmer

NUTRICIA SIA konsultéjieties ar veselibas aprupes specialistu, jo

Skanstes iela 25, Riga, LV-1013, Latvija tS:r;'ltgc\aI;aturas ietekmé var mainities produkta uzturvielu
TaIrunls‘: .+371 67784372 Ipa3|em mediciniskiem noltkiem paredzéta partika. Uztura
E-pasts: info.lv@danone.com rezims cilvékiem ar nepietiekamu uztura uznemsanu kadu
www.nutricia.lv. = 06/2026 saslim8anu gadijuma. Produktu drikst lietot ka vienigo uztura

avotu. Lietot tikai veselibas apripes specialista uzraudziba.



